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Περίληψη 

Στα ελληνικά 1 ή δύο σελίδες το πολύ 

Abstract 

Στα αγγλικά 1 ή δύο σελίδες το πολύ 

 



8η Εσωτερική Σελίδα: Κείμενο με βάση όσα αναγράφονται στις οδηγίες 

- 8 - 
 

Συντομογραφίες 

(σε κάθε περίπτωση θα πρέπει να αναφερθεί το επιστημονικό αγγλοελληνικό λεξικό ή κάθε 

άλλη πηγή που βασίσθηκε η μετάφραση των ξενόγλωσσων επιστημονικών όρων) 

Σύντμηση Αγγλική ορολογία Ελληνική απόδοση 

   

   

 



- 9 - 
 

1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Να εξηγήσετε ποιος είναι ο προβληματισμός της διατριβής, το αντικείμενό της και με αναφορά 

στη σημασία-σπουδαιότητά του. Μπορεί να γίνει αναφορά στους σκοπούς-στόχους και στα 

ερευνητικά ερωτήματα ενώ ακολουθεί η διάρθρωση της διατριβής. 

Κάθε κεφάλαιο ξεκινάει σε καινούρια σελίδα. 

Ακολουθεί το ΚΕΙΜΕΝΟ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ (επικεφαλίδες – παράγραφοι - υποπαράγραφοι: 

αριθμημένοι και bold): 

Από τη σελίδα αυτή και σε ολόκληρη τη διατριβή:  

Περιθώρια 2,5 πάνω-κάτω-δεξιά 3.0 αριστερά  

Γραμματοσειρά: Calibri,  

Μέγεθος γραμμάτων :12  

Στοίχιση: Πλήρης 

Διάστιχο: μεταξύ των γραμμών 1,5 

 

1. ΕΠΙΚΕΦΑΛΙΔΑ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ Calibri 15 Bold 

1.1 ΕΠΙΚΕΦΑΛΙΔΑ ΠΑΡΑΓΡΑΦΟΥ Calibri 13 Bold 

1.1.1 ΕΠΙΚΕΦΑΛΙΔΑ ΥΠΟΠΑΡΑΓΡΑΦΟΥ Calibri 12 Bold 

 

2. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 

 

3. ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Πλήρη αποτίμηση των μεθόδων που χρησιμοποιήθηκαν κατά την συλλογή και επεξεργασία 

των δεδομένων (ποσοτικών ή/και ποιοτικών) της έρευνας. Αιτιολόγηση της επιλογής τους ή 

ακόμη και της επιλογής της περιοχής έρευνας 

 

4. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
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5. ΣΥΖΗΤΗΣΗ  

 

6. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ  

[α) παρουσίαση των συμπερασμάτων που προκύπτουν από τα αποτελέσματα της εργασίας, 

απάντηση στους στόχους όπως έχουν αναφερθεί στην εισαγωγή β) διατύπωση υπόθεσης για 

περαιτέρω έρευνα]. 

 

 

7. ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

Σε όλους τους συγγραφείς προτείνεται, η χρήση του πρόγραμμα MENDELEY 

(https://www.mendeley.com/features/reference-manager), ένα ελεύθερο λογισμικό που 

απευθύνεται στην ακαδημαϊκή κοινότητα για την αποθήκευση και τη διαχείριση των 

βιβλιογραφικών πηγών οποιασδήποτε μορφής.  

Με τη χρήση του προγράμματος και αφού αυτό «συνδεθεί» με έναν κειμενογράφο (π.χ., 

WORD), με ένα ΚΛΙΚ είναι δυνατή η δημιουργία της ενότητας «ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ/REFERENCES» σε 

ένα άρθρο ή διατριβή, των πηγών που έχουν επιλεγεί και ενσωματωθεί/αναφερθεί στο κυρίως 

σώμα του άρθρου ή της διατριβής και σε μορφή με βάση ένα κατά βούληση επιλεγέν (ή 

απαιτούμενο από ένα επιστημονικό περιοδικό) πρότυπο μεταξύ πολλών διαθέσιμων προτύπων.  

 

Στις διατριβές αποφασίστηκε η υποχρεωτική χρήση από όλους του πρότυπου APA 6th edition, 

λεπτομέρειες και διευκρινίσεις του οποίου παρέχονται στη διεύθυνση 

https://owl.english.purdue.edu/owl/resource/560/01/. Ωστόσο δεν απαιτείται η «αποστήθιση» 

των κανόνων του πρότυπου όταν χρησιμοποιείται το πρόγραμμα MENDELEY, καθώς αρκεί να 

επιλεγεί στην ενότητα «REFERENCES/Mendeley Cite-O-Matic» του WORD το Style «American 

Psychological Association 6th edition». 

 


